
 

 ایمنی یک ارزش است

Safety Is a Value. 

مخصوص کارگران، استادکاران، اپراتورهای 

ماشین آلات ساختمانی و کلیه عوامل اجرایی که 

 .قصد فعالیت در کارگاه را دارند

 

 فرم اطلاع رسانی مقررات ایمنی کارگاه
 

 ؛سلام و احترامبا      
 :توجه جنابعالی را به مهم ترین مسائل ایمنی که رعایت آنها در این کارگاه ضروری است، جلب می نماییم. وارده شده اید ------- شما به کارگاه ساختمانی

 .سال به کارگاه ممنوع می باشد 11ورود افراد زیر . 1
 .ورود اتباع خارجی فاقد مجوز کار ممنوع می باشد. 2
 .است استفاده از کفش و کلاه ایمنی در کارگاه الزامی. 3
 .انجام هرگونه شوخی و حرکات خطرناک ممنوع می باشد. 4

 .در زمینه مسائل ایمنی الزامی است HSEعمل به دستورات و توصیه های مسئول . 5
 .کار در ارتفاع فقط با رعایت موارد ایمنی مجاز است. 6
 .ه از هارنس ممنوع استگود بدون رعایت موارد ایمنی در استفاد دد در لبه های خطرناک و فاقد حفاظتر. 7
 .دست زدن به سیم ها و کابل ها و تابلوهای برق اکیدا ممنوع است. 1
 .استفاده از دستکش در فعالیت هایی که باعث وارد شدن آسیب به دست می شود، ضروری است. 9

 .عینک ایمنی ضروری است در فعالیت هایی که به سبب پرتاب ذرات ممکن است خطراتی برای چشم به وجود آید، استفاده از. 11
 .ممنوع می باشد... جابجایی افراد توسط بالابر، جرثقیل، تاور، لودر و . 11
 .توجه به علائم ایمنی در کارگاه ضروری است. 12
 .ورود افراد دارای اعتیاد به مواد مخدر ممنوع می باشد. 13

 .اطلاع دهد HSE، لازم است قبل از شروع به کار به مسئول چنانچه فرد بیماری هایی از قبیل دیابت، فشار خون و صرع دارد. 14

 .اطلاع دهد HSEچنانچه فرد اختلال و ناهنجاری در حواس بینایی، شنوایی و بویایی دارد، لازم است قبل از شروع کار به مسئول . 15
 .باشدورود به حریم کار کلیه ماشین آلات ساختمانی فقط با رعایت مسائل ایمنی مجاز می . 16
 .دست زدن و نزدیک شدن به قسمت های دوار و پر خطر ماشین آلات ممنوع می باشد. 17
 .اپراتورهای ماشین آلات ساختمانی باید گواهی نامه ویژه مرتبط با دستگاهی که با آن کار می کنند، در اختیار داشته باشند. 11
 .حفظ نظم و انضباط در محیط کارگاه الزامی می باشد. 19
 .ایجاد هرگونه نزاع، درگیری و فحاشی در کارگاه ممنوع می باشد. 21
 .جریمه های نقدی در مورد افرادی که در استفاده از لوازم حفاظت فردی کوتاهی نمایند، در نظر گرفته شده است. 21
 . رعایت بهداشت حرفه ای فردی و جمعی در محیط کارگاه الزامی است. 22
 .کان هایی که مشخص شده اند جمع آوری و دپو شوندکلیه ضایعات بایستی در م. 23

 . بعمل آید HSEمسئول  قبل از ورود بایستی احتیاط های لازم با هماهنگی. از ورود به مکان های ممنوعه و پرخطر جدا خودداری شود. 24
فقط در زمان های . )دستگاه و حین کار جدا خودداری گردداز صحبت کردن با تلفن همراه و خوردن و آشامیدن بر روی داربست، ارتفاع، محل کار، پشت . 25

 (ضروری و مدت استراحت این امر میسر می باشد

 .و نگهبان امکان پذیر می باشد HSEمسئول  خروج از کارگاه در زمان های مورد نیاز با هماهنگی . 26     
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